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Questiondrio de Identificacdo das Praticas Recreativas e de Lazer na Infancia)
(Dores,M.J. , 2008)

OBJECTIVO: Com este questionario procura-se identificar as praticas recreativas e de lazer que as criancas
usufruem/praticam na Escola e fora dela.

Lé as questoes com muita atencdo e responde com sinceridade. Espero que ndo te importes de responder as
questoes colocadas. Todas as respostas dadas sao deixadas no anonimato.
Assinala com um X o quadro que diz respeito a tua resposta. Obrigado pela tua colaboracéo!

IDENTIFICACAO

1. Ano de Escolaridade @ @ @

2. Sexo Feminino D Masculino D

3. Idade o 110 [I11 U2 Uiz Tiald

4. Habilitacoes Académicas Pai
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1° Ciclo

2° Ciclo

3° Ciclo

OO oo

Bacharelato
Licenciatura D

Grau de Mestre D
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Doutoramento D

CONTEXTO ESCOLA

5. 0 que é para ti “brincar” ?

6. No recreio da escola, costumas brincar a qué?

PiéoD Corda|:| Brincar ao faz de contaD ComputadorD Jogar ao berlindeD Ver revistasD Saltar a
corda|:| Jogar futebol|:| Jogar ao elésticoD Conversar com um colegaD

Ir a biblioteca da escolaD Consultar a NETD Nao brincasD Outro D Qual?
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7. No recreio da escola, costumas brincar com quem?

Rapazes (as) altos DRapazes(as) baixos|:| Rapazes(as) gordosD Rapazes(as) magrosD
Os bons alunosD Os alunos com dificuldadesD Os que vestem roupa de marcaD

Os que tém mais amigosD OutrosD Quais?

CONTEXTO FAMILIAR E SOCIAL

8. Com quem mais gostas de brincar fora do contexto escola?

AmigosD mael_1 pail ] avel_] aval_lirmaosl_ Tio_] Tial_IVizinhos[_]

OutrosDQual?

9. Quando terminas as aulas, para onde vais?

Casa|:| Casa de familiarDATL’SD OutroDQual?

10. Gostarias de frequentar alguma actividade colectiva fora da escola?

NéoD Sim D Se sim assinala qual.
PatinagemD CatequeseD Danca DML’lsicaD KaratéD Hoquei D FutebolD TénisDNatagéoD

Teatro|:| Outra|:| Qual?

11. Frequentas alguma actividade colectiva fora da escola?

NéoD Porqué?

Sim D Se sim assinala qual.
PatinagemD CatequeseD Danca DM(JsicaD KaratéD HéqueiD FutebolD TénisDNatagéoD

TeatroD OutraD Qual?

12. Quem escolheu essa(s) actividade(s)?

Pais|:| EuD OutroD Qual?
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13. Como é que costumas ocupar os teus tempos livres?

TV DBibliotecaD Parque InfantilD PassearD Estar com os amigosD Ler DJogar computadorD Jogar
Play StationD EstudarD DangarD Ouvir muUsica DNavegar na NETD Ouvir rédioD Andar de
BicicletaD Andar de TrotineteD SkateD Fazer legosD Jogar ao Domin()D Jogar a cartaD Ajudar os

pais|:| Outra DQual?

14. Achas que tens tempo para brincar? Sim DN&OD
Porqué?
15. Os teus pais incentivam-te a brincar? Sim DN&OD
Porqué?
16. Os teus pais costumam brincar contigo? Sim DN&OD
Porqué?
17. Com quem brincas mais? Pai DMéeD
Porqué?

18. Achas que quem tem muitos amigos € quem mais brinca? Sim DN&OD

Porqué?

19. Consideras que quem sabe brincar tem mais amigos? Sim DNéoD

Porqué?

20. O que sao para ti actividades de lazer?

21. O que sao para ti actividades recreativas?

22. Gostarias de dizer mais alguma coisa sobre brincar, brincadeiras, divertimento, ...?

Muito obrigada pela tua colaboracao!
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